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Corona und keine Ende in Sicht. Eigent-
lich sahen wir schon Licht am Ende des
Tunnels — dann hat uns die erntich-
ternde Pandemierealitat nun doch wieder eingeholt.
Wiedermal im Lockdown darauf wartend, dass sich
die Verhéltnisse normalisieren. Wie mit Mehltau iber-
zogen, wie gelahmt wirkt das 6ffentliche Leben im
Rosenplatzviertel. Cafés und Restaurants geschlossen,
Schulen im Modus mit halber Kraft. Kulturveranstal-
tungen Fehlanzeige. Diese Grundstimmung spiegelt
sich auch in diesem (monothematischen) RosenBlatt
wider. Menschen aus dem Viertel berichten, wie sie
personlich das Seuchenjahr 2020 erlebt haben. Ihre
Geschichten bilden den roten Faden durch das Heft
Nr. 52.

Die Redaktion des RosenBlatts wiinscht [hnen,

liebe Leserinnen und Leser ein trotz alledem schones
Weihnachtsfest — was Sie vielleicht weniger ippig
dafiir aber besinnlicher feiern. Und uns allen, dass wir
2021 Hoffnung und Optimismus behalten.

Bleiben Sie uns gewogen ...

TIhr Steffen Oetter

N

Liebe Leserinnen und Leser!
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www.optik-ripken.de/leica

e |ndividualisiertes Premium-Gleitsichtglas
e Patentierte Berechnung fur hdchsten Sehkomfort
e Sehen fast wie mit einem Einstarkenglas

Franz Ripken Augenoptikermeister GmbH

Johannisstrafle 118 — 49074 Osnabriick — Tel 0541/26193

Wir sammeln Zeitzeugen-
geschichten und suchen
Bewohner aus dem Quartier, die
Lust und Freude am
Erzahlen haben.

Sie mochten auf
unentdeckte Themen
aufmerksam machen?

Das RosenBlatt freut sich
auf Ihre Anregungen!
C mail: redaktion@rosenblatt-magazin.de )
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Nédhmaschinen
Karl Tiemann

Pfaff - Husqvarna - Singer
Eina - Riccar - Brother

Biigelstationen - Strickmaschinen
Reparaturen aller Fabrikate

: oren Kunden
Wir witnaclien wiseren K un

frofie Weiinachten
!
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und &

49074 Osnabrick - JohannisstraBe 100
Telefon 0541/22026 - Telefax 0541/3502498
karltiemann@aal.com

Ich finde das
lecker

Htmmelstorte

1 gehauften Teeloffel Backpulver

0 (Zutaten fiir 6 Tortenboden) 4

N

Mirbeteig:

Mehl mit Backpulver und einer Prise Salz mischen und auf der Ar-
beitsflaiche in der Mitte vertiefen. Zucker und Vanillezucker in die
Vertiefung geben.

Butter in Flocken auf den Rand setzen. Dann das Eigelb auf den Zu-
cker geben und alles zu einem Mirbeteig verarbeiten. Achtung: Das
EiweiBl in zwei Portionen aufteilen und steif schlagen. Den
Teig in 6 gleichgroBe Stiicke teilen. Die Teile in Springform driicken
nacheinander abbacken. Stopp: Auf jeden ausgerollten Teig das
fest geschlagene EiweiB verteilen und mit einer kleinen Men-
ge Hagelzucker und gehackten Mandeln bestreuen. Bei etwa
200 Grad ca. 10 Minuten abbacken, danach erkalten lassen. Kleiner
Tipp: Die Boden 1-2 Wochen vor dem Fest backen, das erspart un-
notigen ,Backstress”. Auf den untersten Boden Preiselbeeren verstrei-
chen. Nach und nach die weiteren Boden jeweils mit Sahne bestrei-
chen und Uibereinander schichten.

von Gisela Bergmann

Man nehme:
500 g Mehl

250 g Margarine Dgas Backrezept habe ich von meiner
250 g Zucker verstorbenen Schwiegermutter Elisa-
1 Piackchen Vanille Zucker beth iibernommen. Jedes Weihnachten
6 Eier hat sie die ganze Familie (viele Kinder
4-5 Becher Sahne und Enkel!!) zum Essen eingeladen. Die
Hagelzucker Himmeltorte war nur eines der verschiedenen Génge des Festmahls.
gehackte Mandeln Ich habe diese Tradition fortsetzen wollen. Seitdem darf in meiner

h Familie an Weihnachten die Himmelstorte nicht fehlen.
1 Glas Preiselbeeren

JODUCUS

WEINSTUBE : RESTAURANT

Froke Wethnachten wnd
cinen guten Rutich uns newe Jahe
wingeht das Joduens-Team!
Und hffentlich anf Bald!

Offnungszeiten: Dienstag bis Sonntag
ab 18.00 Uhr, Montags Ruhetag

Eine rechtzeitige Reservierung wird empfohlen.
Mahere Informationen im Internet unter www joducus.de

KommenderiestraBe 116 - 49080 Osnabrick - Tel.; 0541/86530 - Fax: 0541/5804680 - info@joducus.de




Rolf Langen,

Chef des Traditionsunter-

nehmens Orthopddie-
technik Langen in der
Iburger Strafe

ein Jahr 2020 stand ganz
im Zeichen der Corona-
Pandemie. Was zuerst /%

noch weit weg schien war in
kurzester Zeit direkt vor Ort.
Der Lockdown im Marz hat
vieles verandert. Das unser
orthopadietechnisches Hand-
werk und damit auch mein
Betrieb nach dem Lockdown
im Marz dann als ,systemre-
levant® eingestuft wurde, war
auch fur mich eine neue Erfahrung.
Glacklicherweise konnte damit der Fir-
menbetrieb aufrechterhalten und Kurzarbeit

vermieden werden. Die zu erfillenden Regularien und Geset-
zesverordnungen mit allen Hygienevorschriften wurden und
werden bestmoglich umgesetzt. Besonders meinen Mitarbei-
terinnen und Mitarbeitern danke ich fir Ihren Einsatz und die
tatkraftige Unterstitzung in dieser flr alle besonderen Zeit.

Herzliche Einladung zur

Beratungssprechstunde
rund um das Thema Pflege - zum
informieren, austauschen und kennenlernen!

SILOAH- Christliche Pflege GmbH
Iburger Str. 23, 49082 Osnabriick
www.siloah-pflege.de, info@siloah-pflege.de
0541-673 893 33

Personlich habe ich
die Ruhe, unter ande-
rem auch durch den
stark reduzierten
Verkehr an der Ibur-
ger StraBe, als sehr
angenehm emp-
funden. Das Arbei-
ten insgesamt war
entschleunigt und
entspannter als zum
sonst normalen, hekti-
scheren Tagesgeschehen.
Aufgrund der Reduzierung
habe ich die wenigen person-
lichen Kontakte wesentlich
intensiver wahrgenommen.
Zwar hatten alle erst mal das
gleiche (Corona-) Thema. Da-
nach waren dann alle froh,

SILOAH

Leaalhe

»Ich habe personliche

Kontakte wesentlich
intensiver wahrgenommen®*

einfach mal etwas anderes
zu horen und zu besprechen.
Geselligen Diskussionen zum
Beispiel im Weinlokal Jodu-
cus mit dem Herausgeber
dieser Zeitschrift, sind mir da
unter anderem in Erinnerung
geblieben. Vor allem aber bin
ich ruckblickend auf das Jahr
2020 DANKBAR dafir, dass
Familienangehorige, Freunde
und Mitarbeiter bisher gesund
und vom Virus weitgehend
verschont geblieben sind.

Allen Leserinnen und Le-
sern winsche ich auf diesem
Wege frohliche Weihnachten
und fir das neue Jahr 2021
alles Gute, vor allem Gesund-
heit

Einfach gut beraten
Filsgebaraterin Sonja Himenksmp

Plegeberatung

Plegegeld, Verhandenngspllege,
Tapespiiege, Famdienpflegezeit,
Sachbeistungen, Enfastungsbelrag

all das stent Pllegeversichenien zu,
wenn Sie selbst oder ein Angehanger
plepebedintig werdan

Meain Hame 51 Sanga Hinnenkamp und
bch bin ausgebidele Pllegeberatenn nach
§ 45 5GB M

Game besuche ich Sie u Hause und
biate individuelle Pllegeschulungen an,
wie auch Qualitssicherangshesuche
nach §37.35G8 X. Dwse
Beratungseinsatze sind fir Sie kostenlos

Depch wid: biskammt man diese Leisiung: Geme sliehe ich lhnen e alle waiteren

und wer bezahit se?

Far Laden 51 das System kaum zu
durchschauen

Fh-

Fragen tededonisch, in der Jea
won 0800 Uhr bis 12:00 Uhkr zur
Vedtigung

hinnenkamp@siloah-pllegeberatung de
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Sarah Krzemien
ist seit September diesen
Jahres Sozialpddagogische

Leitung des Hortes Rosen-

kinder

,,lCh Mot

r
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Herausiorderungen
wachsen*

ie ich das Jahr 2020
erlebt habe? Wie
viele unter anderem

als anstrengend und nerven-
aufreibend. Allerdings gab es
fr mich persénlich auch viele
positive Verdnderungen. Zum
Beispiel einen Hort zu leiten.
Ich freue mich sehr Gber diese
neue Herausforderung!

Sich neuen Herausforde-
rungen zu stellen und an ih-
nen zu wachsen, ist etwas,
was ich auch bei den Kindern
unseres Hortes erlebe und
was mich ermutigt, jeden Tag
mein Bestes zu geben. Ich bin
tagtdglich beeindruckt, wie
die Kinder es schaffen, in die-

ser Zeit ihre gute Laune nicht
zu verlieren und sich an den
kleinen Dingen des Lebens
zu erfreuen: Warmer Milch-
reis mit Zimt. Papierflieger
basteln, die tatsachlich richtig
fliegen. Kicker spielen und ge-
gen den Praktikanten gewin-
nen. Das Adventskalender-
Tuarchen o6ffnen dirfen. Sich
trauen, vor der Gruppe ein
Gedicht vorzulesen.

Jedes Kind stellt sich regel-
maBig  Herausforderungen,
die es zu bewaltigen gilt und
an denen es sich und seine
Fahigkeiten entwickelt.

Und manchmal darf auch
alles doof sein. Dann darf

man sich tberfordert fiithlen, sich die Decke tiber den Kopf zie-
hen und hoffen, dass das Jahr ganz schnell vorbeigeht. Dann
hilft vielleicht das Gefiihl, dass es anderen auch so geht und
man nicht alleine ist, in diesen schwierigen Zeiten. Und dann
steht man auf, und macht weiter.

Daher bin ich dankbar fir den Zusammenhalt und die Ver-
bundenheit, die ich durch meine Kollegen und Kolleginnen,
dem VPAK eV. und vor allem durch die Kinder und Familien
erfahren habe.

Ich sehe positiv gestimmt auf das nachste Jahr und bin mir si-
cher, dass wir aus den diesjahrigen Herausforderungen gestarkt
hervorgehen werden.
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Nele Jamin,
ehemals Betreiberin

vom werkraum+,

jetzt Tagesmutter

egen Corona musste ich in diesem Jahr meinen Kre-
‘ x } ativraum werkraum+ schlieBen. Im Marz dachte ich
noch, dass das Ganze sicher nur ein paar Wochen
dauert. Aber im Mai war mir klar, dass so eine Pandemie lan-
ger dauert und wiederkommen kann. So konnte ich das Atelier
nicht halten. Ich habe mich dann ganz schweren Herzens ent-
schieden, zu schlieBen. Keine Junggesellinnen-Abschiede, kei-
ne Schulprojekte, keine Geburtstage. Bis zum Sommer habe ich
noch wegen der Abstand-Halten-Regeln mit halben Kursen und
Workshops weiter gemacht. Aber die Entscheidung war richtig.
Ich hétte ja jetzt wieder schlieSen missen.

Im ersten Lockdown habe ich angefangen, Schaufenster von
Geschéften zu bemalen und beschriften. Und ich habe drei
Projekte im Rahmen der stadtischen Kulturférderung machen
konnen, zum Beispiel habe ich den Lesesaal der Stadtbibliothek
und das Kulturhaus gestaltet. Das hat sich herumgesprochen
und jetzt mache ich das regelma8ig fir alle, die das haben wol-
len. Ich denke, ich hatte Glick im Ungliick im Vergleich zu an-
deren.

Denn die Situation von Kunstler*innen ist zur Zeit extrem
hart. Far den Kulturbereich ist das alles eine Katastrophe. Keine
Ausstellungen, keine Mérkte, keine Auftrittsmoglichkeiten. Vie-
le meiner Kolleg*innen haben Hartz 4 beantragt oder leben von
ihren Ersparnissen, sprich Altersvorsorge. Es ist ja auch nicht
so, dass die alle vorher von der Hand in den Mund gelebt ha-
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ben. Viele haben ihre Famili-
en davon ernahrt und waren
gut im Geschaft.

Mein schonstes Erlebnis in
diesem Jahr war die Geburt
meiner Enkelin Luz, bei der
ich dabei sein durfte. Und
Dank Luz habe ich jetzt eine
neue Aufgabe. Ich bin ihre Ta-
gesmutter. Das kam so: Meine
Tochter hat eine Ausbildung
zur Pflegefachfrau begonnen
und das ist als Alleinerzie-
hende mit Baby eigentlich
nicht zu stemmen. Da habe
ich beschlossen, Tagesmutter
zu werden. Ich mache gerade
nebenbei die Qualifizierung
zur Tagesmutter, werde von
der Stadt bezahlt und betreue
9 Stunden téglich meine En-
kelin, im Schichtdienst. Wir
sind natlrlich viel zuhause
und treffen uns nicht mit an-
deren Familien, da fihlt man

sich manchmal schon einsam.
Aber es ist okay und notwen-
dig, wir missen da durch. Ich
genieBe mittlerweile die Zeit
sehr. Ich bin gerne zuhause.
Erst war es nattrlich eine Um-
stellung, aber jetzt ist alles gut.

Mein Wunsch far 20217
Normalitat. Was auch immer
das heiBt. Ich bin schon sensi-
bilisiert durch die Coronasitu-
ation: Was vorher normal war,
wird erstmals oder vielleicht
nie wieder sein: Umarmun-
gen, Hande schitteln, Ge-
burtstage mit vielen Freunden
feiern. Ich hoffe, dass meine
Familie gesund bleibt und wir
alle moglichst unbeschadet
aus der Situation hervorge-
hen. Und, dass Einige wieder
von ihrer Ego-Schiene runter-
kommen und aufhéren, von
Diktatur zu schwafeln, wo kei-
ne ist.

Petra Nieweg,
ehemalige Leitung Hort

Rosenkinder und Rudi.

Florian Roeder
lhr Elektromelster

Kundendienst - Sprechanlagen
Elektroinstallation - E-Check

Rauchwarnmelder - Antennen-

& Sat-Anlagen - Smart Home

EDV-Vernetzung

info@meister-roeder.de
www.meister-roeder.de
Tel.:0541/999 871 31

wAuf den Hund

gekommen*¢

n diesem Jahr habe ich seit fast 15 Jahren den VPAK Hort
IRosenkinder an der Rosenplatzschule geleitet. Gestartet sind

wir damals im Juni 2006 mit unglaublichen sechs Kindern.
Und jetzt rickblickend ist der Hort auf 60 Betreuungsplatze an-
gewachsen und bietet zusatzlich noch 10 Platze fur die Nachmit-
tagsbetreuung von Kindern aus dem Schulkindergarten an. Da
hat sich eine ganze Menge gedndert in den letzten Jahren und
der Hort hat sich ganz schon gemausert.

Mitte diesen Jahres habe ich nun entschieden, die Leitung
des Horts abzugeben, bleibe aber dem VPAK und dem Rosen-
platz selbstverstdndlich treu. Jetzt bin ich als sogenannte bil-
dungspddagogische Leitung tatig. Hierbei unterstiitze ich die
Schule bei der Koordination des schulischen Ganztages.

Ich danke allen Familien und meinen Kolleginnen im Hort
Rosenkinder und meinen bisherigen Kooperationspartnern fiir
die wertvolle Zusammenarbeit. Ich denke, die neue Hortleitung
kann tolle Hortfamilien und ein gutes Netzwerk vom Rosen-
platz ibernehmen. Denn ich bin auf den Hund gekommen. Im
Sommer letztes Jahres ist Rudi bei mir eingezogen. Rudi ist ein
Berner Sennen Pudel Mischling, ein sogenannter Berndood-
le und ist jetzt anderthalb Jahre alt. Und so ein Hund macht
ganz schooon viel Arbeit, zumal ich noch zwei Katzen namens
Siegfried und Roy habe. Dieses Rudel halt mich ganz schén
auf Trab. Und ich kann mich in meiner Freizeit nun mehr dem
+Wau“ und ,Miau“ widmen.

Nachster Termin:

»RUNDER TISCH DIGITAL*
Dienstag, 12. Januar 2021, 19:00 Uhr
Anmeldungen bis zum 08.01.2021

per Mail an
quartiersarbeit-rosenplatz@osnabrueck.de

»Der Runde Tisch Rosenplatz wiinscht Euch
und Ihnen eine besinnliche Weihnachtszeit
und einen guten Rutsch ins neue Jahr*

Leif Thomsen (Sprecher Runder Tisch)
oder Quartiersarbeit Rosenplatz
Tel. 0541 760 17 667




Tanik

Urlaubserinnerungen 2020:

Der 10-jdhrige Tanibergen

Arenov, Spitzname Tanik
geht zur Rosenplatzschule
und lebt seit knapp drei
Jahren in Osnabriick

,Jch wiinsche mir,
dass Corona weggeht*

ein schonstes Erlebnis in diesem Jahr war der Urlaub
Mmit meiner Familie am Bodensee. Von dort waren wir

in Bayern, in Osterreich und in der Schweiz. Ich mag
die hohen Berge. Aber solche habe ich schon friher gesehen.
Die gibt es auch bei uns in Kasachstan. Die die sind so hoch,
dass man die Wolken ganz nah sehen kann.

Das ganze Jahr war wegen Corona aber nicht so schon. Mir
hat nicht gefallen, dass wir in der Schule Masken tragen und
immer Abstand halten mussten. Und immer Hadnde waschen.
Und, dass ich nicht so oft meinen Freund besuchen konnte.
Dafir habe ich mich zuhause mit meinem Hobby beschéftigt.
Ich ziichte Pflanzen. Kakteen finde ich besonders gut. Die erste
Pflanze habe ich von meiner Lehrerin in der 2.Klasse bekom-
men. Bis heute habe ich zwanzig Pflanzen geziichtet. Irgend-
wann mochte ich mal Botaniker werden.

Am meisten gefehlt hat mir, dass ich nicht zu Oma und Opa
nach Kasachstan fliegen konnte. Auch wenn ich Fliegen nicht

mag. Der Flug nach Kasachs-
tan dauert 8 Stunden und 30
Minuten. Da wird mir immer
schlecht. Aber egal, im nachs-
ten Fruhling besuchen wir
meine GroBeltern und darauf
freue ich mich.

Zuhause haben wir schon
einen  Tannenbaum  ge-
schmiickt und ich habe den
Adventskalender schon et-
was friher bekommen, weil
ich kurz vor Weihnachten
mit meinen Eltern und mit
meinen beiden Geschwistern
zur Kur nach Bayern fahre.
Far drei Wochen. Am meis-

ten freue ich mich auf den
Schnee *

Fur das nachste Jahr win-
sche ich mir, dass Corona
weggeht. Dass wir nicht mehr
Abstand halten mussen und
Masken tragen missen und
dass wir dann endlich auch
nach Kasachstan fahren kon-
nen.

*Kurz vor Redaktionsschluss
eine erntichterne Nachricht fiir
Tanik: Die Kur in Bayern muss
wegen verschdrfter Corona-
mapnahmen leider ausfallen.
(Anmerkung der Redaktion)

Die ganze Vielfalt EI'IEBEH...
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Méllenkamp
Am Wulfter Turm 2
42082 05-5utthausen

Méllenkamp
Zum Forsthaus &
49082 O5-5utthausen
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Mdllenkamp
Iburgerstr. 38
49082 05-5chilerberg 49080 O5-Wilste

Rehmstr. 35

ey

Mdllenkamp  Mdlenkamp
Schitzenstr, 58
49084 05-5chinkel

Monika Siebs
hilft Hortkindern bei

Schulaufgaben

wIch schatfe e
etwas positiv zu sechen*

Doch ich, als Uiber 70-jahrige Lehrerin im Ruhestand,

lasse mich nicht so schnell aus der Ruhe bringen. Ich

beachte die vorgeschriebenen Hygieneregeln: Maske
tragen, Abstand halten, Hande waschen. Meine liebgeworde-
nen Gewohnheiten lasse ich mir aber nicht wegnehmen. Dazu
gehort meine Tatigkeit im Hort am Rosenplatz. Es macht mir viel
Freude, die Kinder bei den Hausaufgaben zu betreuen. Meine
Freizeitaktivitadten zum Beispiel Radtouren und Wanderungen
mit Freundinnen konnte ich weiter pflegen.

In diesem Jahr 2020 konnte ich erlebnisreiche Tage mit mei-
nen Kindern und ihren Familien verleben. Meine Enkelin feierte
ihren 18. Geburtstag und mein Sohn, er lebt als Hotelmanager
in Athiopien, konnte mit seiner Familie zu mir nach Osnabriick
kommen. Auch auf eine Rad- und Paddeltour in Mecklenburg
und eine Yogawoche auf Mallorca musste ich nicht verzichten.

Ich vermisse natlrlich die kulturellen Angebote und meine
Saunabesuche. Riickblickend betrachtet habe ich viel gesehen
und erlebt und vielleicht noch bewusster wahrgenommen. Ich
habe viele gute Gesprache gehabt und geschafft, immer etwas
Positives zu sehen.

Es wahr kein ,verlorenes® Jahr fiir mich! Aber natiirlich wiin-
sche ich mir und allen ein ,coronafreies‘Jahr 2021.

OSMAERUCK®
Fachdienst Jugend

J — -x -
— - -
o 8 R
Frage beantworten.
Anzeige ausschneiden.

Im Quartiersbiiro abgeben
oder Antwort mailen.

Wﬁ' iinsch emu},seren ®

e e ol ies Weilacl sy est
unleien giten RUI'SCWS

Tene jaﬁr

QUA
QuUIZ
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1. Preis: 1x Freier Eintritt in den Zoo fiir die
ganze Familie

1x Gutschein Schéngeist Dekoration
1x Gutschein Osna Grill

§ \\ |,/ Y
: «éw\,/»c
)
o

2. Preis:
3. Preis:

Die viel befahrene MiquelstraBBe im Rosenplatzquartier
wurde nach Johannes von Miquel benannt. Welche

Position hatte Johannes von Miquel von 1876-1880 in
Osnabruck inne?

Einsendeschluss
A) Richter |:|

ist der 04.01.2021

B) Vermagensverwalter Die Gewinner werden unter
den Einsendungen ausgelost.

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

BANDAGEN - KOMPRESSION - FUSSEINLAGEN - ORTHETIK - PROTHETIK C) Oberbiirgermeister |:|

Name

Iburger StraBBe 28
49082 Osnabriick
Tel.: 0541 89091

Adresse

Orthopéidie-Technik * Sanitétshaus Telefon

Ihr kompetenter Meisterbetrieb Mail
for Gesundheit & Rehabilitation
Iburger StraBe 24 - 26
49082 Osnabriick
Tel.: 0541 760 17 667
quartiersarbeit-rosenplatz@osnabrueck.de

JUARTIERSTREFF

www.langen-orthopaedietechnik.de - info@langen-orthopaedietechnik.de



Britta Grave und

Tochter Theresa
kniffeln sich durch den
Lockdown

wOhne Lockdown

hatte ich nicht den Hermannsweg erwandert*

ein letzter Event
Mvorm Lockdown

war das Rudelsingen
im Rosenhof. Das war An-
fang Marz. Die Reihen waren
schon merklich leerer als noch
im Februar. Dass es bald zu
einem kompletten Lockdown
kommen wiurde, konnte ich
mir zu dem Zeitpunkt Uber-
haupt nicht vorstellen. Ein
paar Wochen spéater war es
dann soweit. Alle waren zu
Hause - IMMER.

Das war schon gewdh-
nungsbedurftig. Und das geht
jetzt schon Uber Monate so:
Keine Zerstreuung. Keine Fei-
ern, keine Treffen mit Freun-
den und Hobbies, auBerhalb
der eigenen vier Wande. Fehl-

oy

Meisterwerkstatt

2. Vhirsced

anzeige. Und es gibt keine Zeit
mehr alleine zu sein. ALLE
sind immer zu Hause. Wir
sind zu fanft: mein Mann und
ich und 3 Kinder - 7, 12 und 14
Jahre alt (und ein Hund).

Das hat aber auch etwas
Gutes. Anfangs musste sich
vieles zurecht ruckeln. Aber
jetzt verbringen wir als Fami-
lie wieder mehr Zeit mitein-
ander und hetzen nicht von
einem Termin zum néchsten.
Wir interessieren uns wieder
mehr fareinander. Ich denke,
der Lockdown hat uns dazu
gebracht, achtsamer zu sein:
Welche Interessen hat mein
Partner und haben die Kinder,
wo haben wir einen gemein-
samen Nenner, was koénnen

Inh. Unhrmachermeister, H.-J Kneiphof
08 - Johannisstrale 107 - Tel. 054173731

www.uhren-os.de

Uhrenreparaturen
Schmuckreparaturen

Trauringe

Freitag Hausbesuche fiir Wanduhren!

Offnungszeiten: Mo.-Do. 10 - 13 & 15 - 18 Uhr

wir zusammen tun? Wir spielen wieder mehr Gesellschafts-
spiele, puzzlen, wandern und radeln zusammen, aber wir sind
auch zusammen faul, schauen Serien und lauschen Horspielen.
Ohne Lockdown wisste ich vermutlich weder was Teutoschlei-
fen noch was TerraTracks sind. Ich hétte nicht den Hermanns-
weg erwandert oder den Nordkreis nicht mit dem Rad erkun-
det. Ich wirde nicht jeden Schleichweg im Armenholz kennen
und hatte den Horner Bruch nicht so zu schatzen gelernt.

Alles in allem war 2020 war ein ruhiges und ein besonderes
Jahr. Wir hatten einfach bis jetzt viel Gliick: Niemand aus der
Familie ist erkrankt, niemand hat seinen Job verloren — und das
steht fir mich allem.

Ubrigens: Teutoschleifen und TerraTracks sind pramierte
Wanderwegvorschldge im Teutoburger Wald bzw. im Osnabri-
cker Land

Meris Wascherel
waschen - mangeln - bugeln @

TOP ANGEBOT

Hemden
waschen & handbiigeln

nur 2,30 Euro
Bei 10 Hemden
eins gratis!

SpindelstraBe 28c - 49080 Osnabriick
Telefon 0541 5801845 - Mobil 0174 2103719

Offnungszeiten: Mo 9:00 - 12:00 + 15:00 - 19:30
Di/Mi/Do 15:00 - 19:30, Fr 9:00 - 12:00 + 15:00 - 19:30

Kerstin Heidker
leitet die Overbergschule

aus dem Homeoffice

wSchule lebt besonders von den Dingen,
die sich mit Abstandhalten

nur schwer erleben lassen*

, Erstens kommt es anders und zweitens als man denkt®.......
wahrscheinlich hatte Wilhelm Busch seinerzeit nicht damit
gerechnet, dass sein Spruch im Jahr 2020 so oft zitiert wird.
Das vergangene Jahr ist fir unsere Bernhard-Overberg-Schule
recht ruhig gestartet: Wir hatten den Umzug in das Ubergangs-
Gebaude an der Kathe-Kollwitz-Schule gut hinter uns gebracht

Und dann kam Corona. Mitte Méarz tiberschlugen sich dann
die Ereignisse. Man munkelte zunachst, dass die Osterferien
vielleicht vorgezogen werden kénnten und eine noch nie da-
gewesene SchulschlieBung wurde dann im Hauruckverfahren
beschlossen.

Erst nach den Osterferien, als der Organisationsmarathon be-
gann und neben dem ersten Hygienekonzept der umschichtige
Unterricht und die Notbetreuung geplant und umgesetzt wer-
den mussten, zeichnete sich ab, dass das Schuljahr 2019/2020
keinen gewodhnlichen Abschluss finden wirde. Unsere Dritt-
klassler mussten auf die langersehnte Klassenfahrt verzichten,
unsere Wald-Projektwoche zum Schuljahresabschluss wurde
abgesagt und die Viertklassler wussten lange nicht, ob sie vor
dem Wechsel an die weiterfihrende Schule alle Mitschilerin-
nen und Mitschtler wiedersehen kénnten. Aber auch sonst be-

Gute Ideen.
Erstklassiges Handwerk.
Produktive Zusammenarbeit.

schréankte sich das Schulleben
auf die Mischform Kleingrup-
penunterricht und Home-
schooling.

Die Hoffnung, dass nach
den Sommerferien vieles
,beim Alten“ sein wiirde, war
zwar da, wurde aber nicht
erfillt. Meine Kolleginnen
und Kollegen engagieren sich
sehr daftir, dass unsere Kin-
der mehr als nur Unterricht
erleben. So haben wir zum
Beispiel ein schulinternes
Steckenpferdreiten auf dem
Schulhof inszeniert. Auch in
der Adventszeit bemithen wir
uns, Rituale und liebgewon-
nene Traditionen nicht ausfal-
len zu lassen und diese kreativ
umzudenken. Aber die abso-

.

Der Reklamemeister
gestaltet Print und Web.

lut notwendigen Coronamal-
nahmen, die Gbrigens gerade
in der achten Fassung unseres
Hygieneplans festgeschrieben
sind, geben uns enge Grenzen
vor.

Wir freuen uns deshalb
schon sehr auf die Zeit, wenn

wir als Schulgemeinschaft
wieder zusammenkommen
kénnen.

Schule ist halt mehr als
Deutsch- und Matheunter-
richt und lebt besonders von
den Dingen, die sich mit Ab-
standhalten und in festge-
zurrte Gruppen nur schwer
erleben lassen. Manchmal be-
greift man ja erst wie wertvoll
diese Dinge sind, wenn man
sie nicht machen darf.

fon 0541. 40 65 95 95
mail@der-reklamemeister.de
www.der-reklamemeister.de




Jutta Bugdalle

vom Osna-Grill

bleibt optimistisch

syMantaplatte to

und ganz viel Ungewis

iner der schonsten Tage
Ein diesem Jahr war der

11. Mai. Das war der
Tag, an dem der Osna-Grill
seine Gaste wieder vor Ort
bewirten durfte. Vorher hatte
es einen zweimonatigen Lock-
down gegeben. In der Zeit gab
es nur Essen zum Abholen.
Ich habe dann zusammen mit
meinem Freund Peter einen
Lieferservice angeboten. Aber
das alles kann nicht den direk-
ten Kontakt mit den Gasten
ersetzen, die liebgewonnenen
Gesprache, die Umarmungen,
die Freunde, die ich in vielen
Jahren geschenkt bekommen
habe. Das hat mir beim ersten
Lockdown schon sehr gefehlt.
Die Iburger StraBe war vor
allem abends wie ausgestor-

ben, fast gespenstisch. Ab Mai
war dann zundachst alles wie-
der gut. Es zog so etwas wie
Normalitdt am Rosenplatz ein,
die Leute waren wieder froh-
licher, Hoffnung auf bessere
Zeiten machte sich breit. Ich
bin mit Peter sogar mal an die
Nordsee gefahren. Das war
neben dem 11. Mai ein weite-
rer sehr schoner Tag in diesem
Jahr, in dem so vieles anders
war. Seit dem 2. November
ist der Osna-Grill wieder im
Lockdown, es gibt wieder nur
Speisen und Getranke zum
Mitnehmen. Und diesmal spi-
re ich bei mir eine noch star-
kere Ungewissheit als beim
ersten Lockdown. Was wird
das neue Jahr wohl bringen?
Ich bin mit ganzem Herzen

Gastronomin, aber nun ist mir viel von meiner Lebensfreude ge-
nommen worden. Hoffentlich bessert sich bald die allgemeine
Stimmung und Lage, so ein Jahr wie 2020 mochte ich einfach
nicht noch einmal erleben. Trotz der wenigen schonen Tage. Sie
konnten all die dunklen Stunden nicht aufwiegen. Aber ich blei-
be Optimistin! Wo viel Schatten ist, da kommt auch irgendwann
ein Licht. Und darauf freue ich mich schon sehr.

pHerausforderungen
bieten immer auch Chancen*

Vivian Bolte
leitet das Biiro vom Fach-

dienst Jugend der Stadt
Osnabriick in der Iburger
Strafle

und so wird es wohl
auch in Zukunft fur die meis-
ten in Erinnerung bleiben.
Far mich war 2020 das Jahr
neuer Herausforderungen
und Chancen. In meinen Ar-
beitsbereichen — sowohl in der
Quartiersarbeit als auch in der
Mobilen Jugendarbeit — war
es fur mich die groBte Heraus-
forderung, weiterhin die Men-
schen zu erreichen. Gerade in
den Lockdown-Zeiten ist das
nicht so einfach. Arbeitsme-
thoden mussten Uiberdacht,
angepasst und neue Ideen
entwickelt werden. Diejeni-
gen, zu denen vorher keine
digitalen Kontakte bestanden,
stellten die groBte Herausfor-
derung dar.

020 ist weithin als das
Z,,Corona—Jahr“ bekannt
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Ich mochte damit nicht sagen, dass die vergangenen Mo-
nate immer leicht waren. Meine Arbeit lebt von personlichen
Kontakten und einem vertrauensvollen Austausch. Teilweise
erschwerte die aktuelle Situation meine Tétigkeit erheblich.
Hinzu kam die existenzbedrohende Situation fiir viele kleine
Unternehmen aufgrund der Pandemie. Die Gesprache mit be-
troffenen Personen haben mich bertihrt. Doch was ich auch
gesehen habe, waren Menschen, die nicht aufgaben. Es war
beeindruckend zu sehen, wie sie sich der neuen Situation stell-
ten und trotz der taglichen Herausforderungen nicht aufgaben.
Viele Menschen setzten sich zudem sehr bewusst in dieser Krise
far die Gemeinschaft ein und entdeckten neue Wege fur sich
und ein gemeinschaftliches Miteinander. Und so habe auch ich
neuen Mut geschopft und aktiv nach Lésungen gesucht. Kon-
takte wurden sowohl online als auch tGber den klassischen Post-
weg aufrechterhalten, Angebote gezielt nach drauBen verlegt
und ein Madchenprogramm mit unterschiedlichen Ideen zur
Freizeitgestaltung fir Zuhause entwickelt.

2020 begann fur mich mit vielen unerwarteten Herausforde-
rungen, aus denen sich nach und nach Chancen entwickelten,
die bis zum Ende des Jahres zu immer neuen Wegen und Mog-
lichkeiten fihrten.

Unternehmen Lebensqualitat

X

Wir sm

>\_ Stadtwerke
/_ Osnabruck



Garten &
Balkon

Text: Anna Ameskamp

eihnachtsstern,
Amaryllis, Christro-
se und Weihnachts-

kaktus. Zur Advents- und
Weihnachtszeit sind diese
Pflanzen beliebte  botani-
sche Gaste in heimatlichen
Wohnzimmern. Keine dieser
Pflanzen stammt jedoch aus
Europa, schon gar nicht aus
Deutschland. Thren Ursprung
haben all diese Gewéchse in
den warmen Landern Mit-
tel- oder Sudamerikas. Wie
kommt es also, dass so gebiets-
fremde Arten zur Weihnachts-
zeit in unseren heimatlichen
Gefilden so stark vertreten
sind ?

Der Naturforscher Alexan-
der von Humboldt brachte die
Euphorbia — heute vor allem
bekannt als Weihnachtsstern
— im Jahre 1804 von einer
Mexikoreise erstmals nach
Europa. GroBere Verbreitung
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fand der Weihnachtsstern
aber zunachst in den USA,
wo er Anfang des 20. Jahr-
hunderts als Schnittblume
zur Vorweihnachtszeit von
einer deutschen Auswan-
dererfamilie in Los Angeles
verkauft wurde. Von dort aus
verbreitete sich die Euphorbia
als Topfpflanze auch auf dem
europdischen Kontinent. Ab
den 1950er Jahren fand der
Weihnachtsstern durch ver-
starkte Zlchtung einen festen
Platz als Zimmerpflanze in
deutschen Wohnzimmern. In
seinem Heimatland wird der
Weihnachtsstern auch ,Blume
der Heiligen Nacht* genannt,
weil er stets zur Weihnachts-
zeit bliht.

Ahnlich verhalt es sich mit
dem Weihnachtskaktus oder
auch Schlumbergera. Die
Kakteenart stammt aus dem
Regenwald an der Ostkiste

Lo

Brasiliens. Den deutschen Namen erhielt Schlumbergera, weil
auch seine Blutezeit mit der Weihnachtszeit zusammenfallt. In
Deutschland wird der Weihnachtskaktus ausschlieBlich als Hy-
bride geziichtet, da die meisten seiner Wildformen fast ausge-
storben sind.

Beheimatet in den peruanischen Anden gelangte die Ama-
ryllis im 18. Jahrhundert nach Europa. Sie bliiht meist in den
Monaten Dezember und Januar. IThren Namen verdankt sie
dem Naturforscher Carl von Linné, der die Pflanze nach einer
schonen und jungen Hirtin benannte. Allerdings handelt es sich
bei der uns bekannten Pflanze mit den groBen, roten Bliten gar
nicht um eine echte Amaryllis oder Amaryllidaceae, sondern
vielmehr um den sehr dhnlichen Ritterstern auch Hippeastrum
bezeichnet. Der gingige Name ,Amaryllis* ist jedoch geblie-
ben.

Zwar keine tropische, aber eine ebenfalls bekannte Weih-
nachtsblume, ist die Christrose. Die Helleborus kommt ur-
sprunglich aus den o6stlichen Nord- und Stdalpen. Der Sage
nach entstand die Christrose in der Heiligen Nacht, als sich die
Hirten auf den Weg zu Jesu Geburt machten: Alle auB3er einem
Hirtenknaben hatten ein Geschenk dabei. Der Hirtenknabe
weinte, weil er nicht mal eine Blume als Geschenk fand. Dort,
wo seine Trdnen den Boden bertihrten, wuchs eine Pflanze mit
weiflen Blutenblattern. Und deshalb bliht die Christrose auch
heute noch jedes Jahr zur Weihnachtszeit — und vergroBert mit
ihrer Pracht die Vorfreude auf das Weihnachtsfest.

iy

Ab 8 Jahre
OFFENER JUNGENTREFF

TREFGEBOTE

fior Ki | IF&-"‘MChe

" Von 6-12 Jahre

OFFENER KINDERTREFF

Dienstags
15:00-18:00

OFFENER JUGENDTREFF FUR MADCHEN

Dienstags

16:00-19:00

Wenn ihr gemeinsam mit anderen Kindern

etwas erleben und entdecken,

verschiedene Spiele drinnen und draulRen,

basteln und andere schone Aktionen )
mitmachen wollt, dann seid ihr hier genau Freita
richtig! Je nach Wetter kannst du auch im
schonen Garten oder auf unserem griinen
Auf3engeldnde toben.

Ab 11 Jahre
OFFENER JUGENDTREFF

16:00-21:00

dra

Ab 11 Jahren I einfach

fallt uns z
deshalb kom

Von 16:00-18 Uhr z
Von 18:00-21 Uhr vo

Hier kénnt ihr eure Freizeit verbringen,
coole Aktionen planen, Freundinnen
treffen und die Themen miteinbringen, die
euch bewegen.

8-11 Jahren
OFFENER MADCHENTREFF ﬁ’“’———J

Mittwochs

15:00-18:00

Hast du Lust was zu erleben? Gemeinsam
mit anderen Madchen wollen wir aktiv
unsere Freizeit gestalten. Hier kannst du
verschiedene Seiten an dir entdecken uns
ausprobieren, was dir Spald macht. Unser
Madchenraum bietet allerlei
Méglichkeiten, deiner Kreativitdt freien
Lauf zu lassen.
Anmeldungen und Infos unter:

gz-ziegenbrink@osnabrueck.de oder 0541/3237500




Viren wissen nicht, wie ansteckend Dankbarkeit ist. Wir danken lhnen ganz

herzlich fiir lhre Treue in diesem Jahr und wiinschen lhnen ansteckende Festtags-
freude.

Jutta Schiwy
Kommenderiestr. 128

49080 Osnabriick
Telefon 0541 5000827
info@schiwy.lvm.de

https://schiwy.lvm.de VERSICHERUNG



